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ABSTRACT 
The of purpose study is to ascertain how amenities and lifestyle affect customers' decisions to buy 
from Cafe You Fee Medan. Ninety-four Cafe You Fee Medan patrons made up the sample and 
research. Purposive sampling is the sampling strategy employed, and multiple linear regression 
analysis is the data analysis approach.Finding out how facilities and lifestyle impact customers' 
decisions to purchase from Cafe You Fee Medan is the aim of this study. Ninety-four customers 
of Cafe You Fee Medan comprised and the sampling strategy used is purposefulsampling.  
According to the study's findings, the lifestyle variable (X1) significantly and favorably influences 
the purchasing choice variable (Y), and the facility variable (X2) also significantly and favorably 
influences the purchasing decision variable. It can be concluded that the influence of each 
variable is seen at the same time, that the value of Fcount (489.502) is greater than Ftable (3.10) 
or sig. is 0.000 < 0.05. Lifestyle and facility variables account for 91.5% of purchasing decisions. 

   
Keyword: service quality; premiums; participant satisfaction 

 

PENDAHULUAN 

Kafe merupakan salah satu bisnis kuliner 

yang jumlahnya semakin meningkat dan 

diminati masyarakat khususnya kalangan 

muda. Menjamurnya bisnis kafe 

menyebabkan persaingan sengit di antara 

pengusaha yang berusaha membangun 

kafe dengan berbagai konsep yang unik 

dan menarik mungkin untuk memikat 

pelanggan Generasi Z, milenial, dan 

Generasi X, sehingga mereka dapat 

memenangkan persaingan. Bisnis 

menghadapi persaingan yang semakin 

ketat karena menghadapi pesaing dari 

perusahaan multinasional seperti Esteh 

Indonesia, Janji Jiwa, Kopi Kenangan, 

dan lainnya. Hidayat dan Haryanti 2024 

menyatakan Selain itu, hasil penelitian ini 

didukung oleh (Tambunan et al., 2023).  

Tidak ada satu pun dari berbagai elemen 

yang terlibat dalam pelayanan pemasaran, 

yang dikenal sebagai strategi pemasaran, 

yang dapat memastikan bahwa keputusan 

yang dibuat oleh pelanggan untuk 

membeli sesuatu tidak akan berhasil. 

Faktor-faktor saat ini seperti gaya hidup 

dan fasilitas selalu dipertimbangkan saat 

membuat keputusan. Pembelian

. 

 

METODE 

Studi ini menggunakan pendekatan 

asosiatif dengan tujan untuk menentukan 

apakah Gaya Hidup (X1) dan Fasilitas 

(X2) yang digunakan peneliti 

memengaruhi Keputusan Pembelian (Y) 

yang dibuat oleh pelanggan di Cafe You 

Fee Medan. 
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HASIL 

Penelitian ini menggunakan analisis regresi linear berganda dengan persamaan yakni: 

 
 
 
 
 
 

 

Berikut hasil. uji regresi linear berganda: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uji Hipotesis. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Uji. Parsial. (Uji t)  

Dari hasil pengolahan data dapat disimpulkan Ho ditolak dan H1 diterima, artinya ada 

pengaruh gaya hidup terhadap keputusan pembelian. Begitu juga dengan Variabel fasilitas 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap keputusan pembelian. 

 

Uji Simultan (Uji F) 
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Dari tabel diatas menunjukkan bahwa variabel gaya hidup dan fasilitas   secara 

bersama-sama berpengaruh terhadap keputusan pembelian 

 

Uji Koefisien. Determinasi. (R2) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan table diatas dapat disimpulkan bahwa gaya hidup dan fasilitas mempengaruhi 

91,5% keputusan pembelian, sedangkan 8,5 persen terakhir dipengaruhi oleh faktor lain, 

seperti kualitas pelayanan. 

 

PEMBAHASAN 

Penelitian ini mengungkapkan bahwa 

gaya hidup memberikan dampak positif 

dan signifikan terhadap keputusan untuk 

membeli. Perhitungan menunjukkan 

bahwa nilai t yang diperoleh yaitu 19,775 

lebih tinggi daripada t tabel yang 

bernilai 1,986, dan angka signifikan 0,000 

lebih rendah dari 0,05. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa 

fasilitas memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap keputusan 

pembelian. Hasil perhitungan 

menunjukkan t-

hitung sebesar 31,286 yang lebih 

besar dibanding t-tabel 1,986, serta nilai 

signifikansi 0,000 yang lebih besar dari 

0,05. Oleh karena itu, Ho diterima. 

Berdasarkan pengujian hipotesis 

menggunakan uji F, diperoleh nilai F 

hitung sebesar 489,502 yang lebih besar 

dari F tabel 3,10 serta nilai signifikansi 

0,000 yang lebih kecil dari 0,05. Hal 

ini menunjukkan bahwa baik gaya 

hidup maupun fasilitas secara bersamaan 

memiliki pengaruh terhadap keputusan 

pembelian di Cafe You Fee Medan. 

 

SIMPULAN 

 

1. Variabel gaya hidup (X1) berpengaruh 

secara signifikan terhadap keputusan 

pembelian (Y)  

2. Hasil penelitian terhadap 30 orang 

pelanggan Cafe You Fee Medan 

menunjukkan  bahwa gaya hidup (X1) 

dan fasilitas (X2) memengaruhi 

keputusan pembelian (Y). 
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