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1. Pendahuluan

Kegiatan berbagi kasih merupakan salah satu bentuk nyata dari kepedulian sosial yang

dapat dilakukan oleh individu maupun kelompok (Haloho et al., 2021). Dalam konteks

masyarakat Indonesia, di mana masih banyak warga yang hidup di bawah garis
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kemiskinan, aksi berbagi kasih menjadi sangat relevan. Kegiatan ini tidak hanya
memberikan bantuan berupa makanan, tetapi juga membangun rasa empati dan solidaritas
antar sesama (Rahayu Mardikaningsih et al., 2024). Pada pelaksanaan kegiatan ini, tim
berfokus pada kelompok masyarakat yang kekurangan, seperti pemulung dan keluarga
yang tidak mampu (Supardi et al., 2023). Dengan memberikan bantuan berupa makanan,
tim berharap dapat meringankan beban hidup mereka dan memberikan sedikit
kebahagiaan di tengah kesulitan yang mereka hadapi (Abdul Jabbar et al., 2021).

Aksi sosial seperti kegiatan berbagi kasih tidak hanya memberikan bantuan fisik, tetapi
juga memiliki dampak psikologis yang mendalam (Muniarty et al., 2025). Ketika
seseorang menerima bantuan, mereka merasa diperhatikan dan dihargai. Ini dapat
meningkatkan rasa percaya diri dan harapan mereka untuk masa depan (Tambunan et al.,
2025). Selain itu, kegiatan ini juga memperkuat rasa solidaritas di antara anggota
masyarakat. Dengan saling membantu, kita membangun ikatan sosial yang lebih kuat dan
menciptakan lingkungan yang lebih harmonis (Tambunan et al., 2020). Melalui sinergi
antara tim pengabdian pada masyarakat dengan Lurah dan staf Kelurahan Dwikora serta
masyarakat sekitar, kegiatan ini diharapkan dapat memberikan dampak positif yang lebih
luas terutama dalam meningkatkan empati dan kepedulian terhadap sesama. Pendekatan ini
menggambarkan komitmen tim pengabdian pada masyarakat Program Studi S-1
Manajemen Universitas Sari Mutiara Indonesia untuk terus bergerak memberikan kontribusi
bagi masyarakat melalui kegiatan pengabdian pada masyarakat. Tujuan dari pelaksanaan
kegiatan pengabdian pada masyarakat sebagai berikut: (1) meningkatkan rasa toleransi dan
kepedulian sesama yang membutuhkan, khususnya para pemulung tanpa membedakan
ras, agama, dan budaya khususnya di sepanjang JI. Budi Luhur, JI. Amal Luhur, dan JI.
Bakti Luhur. (2) meringankan penderitaan sesama manusia dengan tidak membedakan
agama, suku, jenis kelamin, dan kedudukan sosial.

2. Metode

Sasaran Kegiatan Pengabdian Pada Masyarakat

Adapun sasaran dari kegiatan ini adalah Masyarakat yang kurang mampu seperti pemulung,
tuna wisama, dll yang ditemui di sepanjang JI. Budi Luhur, JI. Amal Luhur, dan JI. Bakti
Luhur Kelurahan Dwikora.

Metode Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Pada Masyarakat
Kegiatan ini berupa pembagian 20 paket makan malam di sepanjang jalan. Dilaksanakan 1
hari yaitu pada hari Jumat tanggal 14 November 2025.

Langkah-Langkah Kegiatan Pengabdian Pada Masyarakat

Langkah-langkah kegiatan pengabdian pada masyarakat adalah sebagai berikut: (1)
mengadakan rapat tim pengabdian pada masyarakat; (2) berkoordinasi dengan pihak
Kelurahan Dwikora untuk perizinan melakukan kegiatan; (3) pelaksanaan kegiatan berbagi 20
paket makan malam di sepanjang JI. Budi Luhur, JI. Amal Luhur, dan JI. Bakti Luhur
Kelurahan Dwikora dalam 1 hari; (4) sebagai evaluasi dari pelaksanaan kegiatan ini, tim
membuat laporan keuangan dan mendokumentasikan seluruh kegiatan dalam sebuah
video dokumenter “Berbagi Kasih Sebagai Wujud Kepedulian Sosial”.

3. Hasil
Kegiatan ini dilaksanakan dalam 1 hari dengan agenda sebagai berikut:
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Tabel 1. Agenda Kegiatan Berbagi Kasih Sebagai Wujud Kepedulian Sosial

Hari/Tanggal Aktivitas Waktu (WIB)
Briefing Tim PKM secara 10:20 - 15:40
online
Persiapan 20 paket makanan 16:00 - 18:00

Jumat Tim menyebar ke lokasi yang 18:00 - 20:30
14 November 2025 telah ditentukan (JI. Budi
Luhur, JI. Amal Luhur, dan JI.
Bakti Luhur) membagikan
makanan
Evaluasi tim dan penutup 20:30 - selesai
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Gambar 1. Seluruh Rangkaian Kegiatan Berbagi Kasih Sebagai Wujud Kepedulian Sosial

Secara keseluruhan kegiatan berjalan dengan baik sesuai dengan perencanaan. Semua
pihak dapat bekerjasama dengan baik. Tim Pengabdian Pada Masyarakat bergerak
dengan solid membagikan paket makan malam di lokasi yang telah ditentukan (JI. Budi
Luhur, JI. Amal Luhur, dan JI. Bakti Luhur). Pihak Kelurahan Dwikora mendukungan
positif melalui pemberian izin untuk pelaksanaan kegiatan tersebut. Masyarakat sekitar
juga memberikan respon yang positif.

4. Kesimpulan

Dari kegiatan berbagi makanan malam, hal yang dapat kita ambil, yaitu pentingnya
bersedekah bagi para sesama karena dengan hal tersebut dapat membantu masyarakat
yang membutuhkan. Walaupun sedikit sedekah yang kita berikan, hal tersebut sangat
berarti bagi masyarakat yang membutuhkan. Melihat para target berbagi kasih, yaitu
pemulung, tunawisma yang berbagi tawa, mendoakan hal baik kepada tim saat
melakukan kegiatan tersebut, tentunya membuat hati menjadi senang dan damai, serta
dapat memberikan contoh yang baik kepada teman-teman di sekitar kita. Di dalam
kehidupan, kita sebagai manusia adalah makhluk sosial yang tidak bisa hidup sendiri,
bersedekah merupakan salah satu cara kita untuk membantu sesama kita. Ringankan
beban saudara kita maka Tuhan akan meringankan beban kita. Di saat kita sedang
menolong sesama dalam kesulitan, disitulah kita telah menolong diri kita sendiri. Tidak
ada yang bisa dipungkiri bahwa hukum timbal balik pasti berlaku di dalam hidup ini. Jika
saat ini kita sedang merasa bahwa kesuksesan ada di genggaman masing-masing, tetapi
tidak akan ada yang tahu beberapa waktu ke depan. Oleh karena itu, jangan pernah letih
untuk membantu antar sesama.

Dalam kegiatan ini peran yang dilakukan oleh tim pengabdian pada masyarakat dapat
membangun sikap toleransi dan kepedulian sosial terhadap sesama, khususnya pemulung
dan tunawisma. Kegiatan seperti ini alangkah baiknya terus dilakukan terutama bagi
anak-anak muda karena rasa toleransi, kepedulian semakin baik jika ditanamkan dari usia
muda. Kita sebagai warga Negara Indonesia harus selalu menjadi contoh penerapan aksi
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berbagi dalam kehidupan sehari-hari. Tidak hanya menunggu momen hari raya saja tetapi
di setiap waktu yang ada. Kiranya melalui kegiatan ini semakin banyak kaum muda yang
dapat peduli dan sadar akan pentingnya kepedulian antar sesama.

5. Ucapan Terimakasih

Kami mengucapkan terima kasih kepada tim pengabdian pada masyarakat yang telah
bersinergi menyelesaikan tugasnya dengan baik. Kepada Lurah dan staf Kelurahan
Dwikora serta seluruh warga sekitar yang telah memberikan ijin dan dukungan kepada
tim PKM, serta dukungan dari pimpinan dan jajaran Universitas Sari Mutiara Indonesia.
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